
Rapport annuel
Association des résidents du Plateau
Assemblée générale annuelle 
13 mars 2024



La fin de l’année 2023 marque un 
tournant important pour l’ARP !



Gouvernance

VISION : 

MISSION : 

L’Association des résidents du Plateau représente la 
voix citoyenne. Elle favorise la création de liens et la 
collaboration entre les communautés, dans le but de 
renforcer le bien-être collectif.

Ensemble pour un quartier sain où 
la qualité de vie est agréable et où 
il fait bon vivre.

2023 : notre premier exercice de 
planification stratégique 



Gouvernance

VALEURS

Fidèles à nos principes, nous œuvrons avec 
équité, favorisons l'inclusion, et agissons dans un 
esprit d'équipe pour créer un environnement 
sûr et respectueux.

Guidés par une vision à long terme, nous nous 
engageons envers l'inclusion, la sécurité, le 
respect, et le partage, renforçant ainsi notre 
esprit d'équipe pour un impact durable.

Réside dans la capacité à 
travailler ensemble afin de 
partager compétences, 
connaissances et ressources 
pour atteindre des objectifs 
communs.

Intégrité 

Engagement 

Collaboration 



Faits saillants

+4 000
abonné.e.s

+100 bénévoles
3 employés

De nombreux
partenaires

Plein de
projets !

+1 600 abonné.e.s
 et + 70% d’ouverture
➤ Envois mensuels depuis 2023

Depuis la creation de l’ARP en 1994, 
la population du quartier est passée 
de quelques centaines d’habitants 

à près de 30 000 personnes !



En 2023, notre équipe se composait d’un réseau de plus d’une centaine 

de bénévoles. Des gens impliqués dans…

• Le conseil administration (jusqu’à 14 membres) 

• 8 comités thématiques  

• beaucoup de sous-comités de projets !

Équipe



Équipe

L’année 2023 a été marquée par la difficulté 
d’engager une nouvelle coordonnatrice des 
activités pendant plusieurs mois.

L’ARP comptait aussi dans son équipe trois employés à temps partiels :

• Un directeur général (Jean-Pierre Leroux) 

• Une coordonnatrice des médias (Sylvie Boucher > Jessica Serre)

• Une coordonnatrice des activités (Aïcha Koné > Hind Derquaoui)



Partenaires (liste non exhaustive)



Des projets…pour tous

Annulé à cause de l’o
rage



Des projets… sportifs

Patinoires de 
proximité

Roulotte et 
animation

Parc du Méridien et 
parc du Tropique

Patinoire des sénateurs 
au parc Central



Des projets… sportifs
Karaté du Plateau
Actif depuis 2010 

65-75 étudiants par 
session

Organisation d’un camp 
national à l’école du 

Grand Héron
Planification d’un 

voyage à Tokyo en 2025 
pour les championnats 

du monde !



Des projets…environnementaux

116 des 146 zones identifiées ont été nettoyées 
par 83 citoyens 



Des projets…environnementaux

31 arbres plantés dans le basin 
Ganymède par 17 bénévoles

Avec la 
participation 
d’une classe 
de 2e année 

de l’école des 
Deux-Ruissea

ux !



Des projets…environnementaux

Environ 350 inscriptions de familles lors des 3 collectes de 
styromousse organisées durant l’année !



Des projets…environnementaux

Nouvelle activité très populaire !



Des projets… de jardinage

Jardin communautaire 
Serge-Bertrand

Parc Central

Jardin communautaire 
Carrefour des Brises

Construction au Parc du 
Shamal



Des projets… d’entraide
78 enfants 

provenant de 54 
familles ont 

bénéficié du 
programme de 

Centraide



Des projets… d’entraide

142 habits de neige 
distribués 

(programme de 
Centraide)



Des projets… d’entraide
3 collectes de sang 

organisées en 
collaboration avec 
l’église Le Chemin 

et l’église 
Chrétienne du 

Plateau



Des projets… encore !

Soutien à la chasse aux cocos 
de Pâques 

Soutien à la banque 
alimentaire pour garnir les 
paniers de Noël



Présence dans le quartier

Notre comité d’urbanisme, suit les enjeux locaux, 
soutien les residents et contribue à plusieurs tables 
de travail. Il a été interpelé en 2023 par :

• l’emplacement du futur écocentre
• les activités de consultation pour le 

développement du parc Central
• la place publique Agora
• le futur complexe sportif de l’ouest
• les projets de développement en lien avec le 

règlement de contrôle intérimaire

Profitez de la 
rencontre de 
ce soir pour 
poser vos 
questions !

L’ARP participe à la table des écoles du Plateau 
(avec le CISSSO) et à la table des partenaires du 
Plateau (avec de nombreux acteurs).



Priorités 2024-2025

➤ Mettre en place un plan d’action pour mettre en 
œuvre notre planification stratégique

➤ Redéfinir la gestion des ressources humaines au sein 
de l’ARP, notamment le poste de directeur général

➤ Accentuer les efforts pour recruter, accueillir, former et 
reconnaître nos bénévoles

➤Poursuivre les efforts d’élaboration d’un plan de 
commandite

En plus de maintenir les activités actuelles….nous souhaitons :



arp2000@gmail.com

residentsduplateau.com

facebook.com/arplateau

instagram/arp20.00

Merci !



➤ Membre du conseil d’administration (12 h et + / mois)

➤ Membre d’un comité (4 à 12 h / mois)

➤ Bénévole occasionnel 

Je deviens 
bénévole !

Je m’abonne à 
l’infolettre


