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La fin de I'année 2023 margue un
tournant important pour |’ARP |



2023 : notre premier exercice de

Gouverndnce planification stratégique

L' Association des résidents du Plateau représente la
( ’ voix citoyenne. Elle favorise la création de liens et la

collaboration entre les communavutés, dans le but de

renforcer le bien-étre collectif.
MISSION

©

VISION

Ensemble pour un quartier sain ou
la qualité de vie est agréable et ou
il fait bon vivre.




Gouvernance
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Intégrité

Engagement

Collaboration

Fideles a nos principes, Nous ceuvrons avec
equité, favorisons l'inclusion, et agissons dans un
esprit d'équipe pour créer un environnement
sUr et respectueux.

Guidés par une vision a long ferme, nous nous
engageons envers l'inclusion, la sécurité, le
respect, et le partage, renforcant ainsi notre
esprit d'équipe pour un impact durable.

Réside dans la capacité a
tfravailler ensemble afin de S ey,
partager compétences, r
connaissances et ressources )
pour atteindre des objectifs
communs.




Fqi-l-s sqi"q n-l-s Depuis la creation de I'ARP en 1994,

la population du quartier est passée

de quelgues centaines d'habitants

, a pres de 30 000 personnes !
+100 benevoles > X

3 employés

o

N
\ DelnarEIeaes +1 600 abonné.e.s

%ﬂ partenaires et + 70% d'ouverture

> Envois mensuels depuis 2023

QE} Plein de
projets !

+4 000
abonné.e.s
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Equipe
En 2023, notfre equipe se composait d'un réseau de plus d’'une centaine
de bénévoles. Des gens impliqués dans...
. Le conseil administration (jusqu’'a 14 membres)

. 8 comités théeématiques

. beaucoup de sous-comités de projets |
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Equipe
L’ ARP comptait aussi dans son équipe trois employés a temps partiels :
. Un directeur général (Jean-Pierre Leroux)

. Une coordonnaftrice des médias (Sylvie Boucher > Jessica Serre)

. Une coordonnatrice des activités (Aicha Koné > Hind Derquaoui)

L'année 2023 a été marguée par la difficulté
d’'engager une nouvelle coordonnatrice des
activités pendant plusieurs mois.




Partenaires (liste non exhaustive)
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Des projets...pour tous
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PLONGEZ DANS L'AMBIANCE FESTIVE, TOUT EN POSANT UN GESTE
SOLIDAIRE EN FAVEUR DES FAMILLES DEFAVORISEES DE NOTRE REGION.




Des projets... sportifs

= Patinoires de
proximité
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Parc du Méridien et Patinoire des senateurs
parc du Tropigue au parc Central



Des projets... sportifs

Karaté du Plateau
Actif depuis 2010

65-75 étudiants par
session

Organisation d'un camp
national a I'école du
Grand Héron

Planification d’'un
voyage a Tokyo en 2025
pour les championnats
du monde !




Des projets...environnementaux

DU PLATEAU

THE BIG PLATEAU CLEANUP

22 AVRIL AU 6 MAI 2023

APRIL 22 TO MAY 6, 2023

116 des 146 zones identifiees ont été nettoyées
par 83 citoyens




Des projets...environnementaux

Avec la
participation
d’'une classe
de 2° année

de I'école des
Deux-Ruissea

NEV4

31 arbres plantés dans le basin
Ganymede par 17 bénévoles




Des projets...environnementaux
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Environ 350 inscriptions de familles lors des 3 collectes de
styromousse organisées durant I'année !



Des projets...environnementaux

/ V A\ ! \
Un jardin sur .
;z# ~ mon balcon /;

\

Nouvelle activité fres populaire !




Des projets... de jardinage

Jardin communautaire Jardin communavutaire ¢
Serge-Berirand Carrefour des Brises
Parc Cenfral Construction au Parc du

Shamal



Des projets... d’entraide

78 enfants
provenant de 54
familles ont
bénéficié du

~ Programme Retour en classe

un coup de pouce ad la rentrée

CREE EN 1995 PAR CENTRAIDE OUTAOUAIS, LE

PROGRAMME RETOUR EN CLASSE PERMET AUX FAMILLES
DONT LE REVENU SE SITUE SOUS LA MESURE DE FAIBLE
REVENU, D’ACHETER DU MATERIEL SCOLAIRE A UN PRIX
TRES ABORDABLE, SOIT ENVIRON 25 % DU PRIX

Taille de la famille

Revenu brut familial
(avant impdt)
/ année

2 personnes

48928 $

3 personnes

59924 $

4 personnes

thit

69194 %

5 personnes

tittd

77361%

REGULIER.
6 personnes

QUI PEUT PARTICIPER ?
tititd

84745 %

TOUTE FAMILLE DE L’'OUTAOQUAIS D’UN ENFANT QUI 7 POTSOnNES
FREQUENTE UNE ECOLE PRIMAIRE, ET DONT LE REVENU SE

SITUE SOUS LES SEUILS SUIVANT. \]

Association des résidents du
Plateau

Comité entraide
arp.entraide@gmail.com

Merci pour votre appui au programme.

91536 %

MFR-60 Avl 2019|

programme de
Centraide




Des projets... d’entraide
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Des projets... d'eniraide

3 collectes de sang
organisees en
collaboration avec

DONNER, C'EST ’église Le Chemin

DANS NOTRESANG Crvétionno o

Plateau

@ HEMA-QUEBEC




Des projets... encore !

194 A 224
POUR LES T A 12 1

Soirée SIP AND PAINT

Avec I'atelier de peinture Entre 2p Mondes

Date : Le 31 mars 2023

I :nl elon lesjardins Conair)
Heure : 19h a 21h e e
"I Lieu: " I-I-I— A LA FERME MOORE
Centre Communautaire du Plateau I
— —

@7 670 boul. Alexandre-Taché, Gatineau %

145 rue de I'Atmosphére ) >
de 10h a 15h

Colt:25S

Tout le matériel vous sera fourni, ainsi que des croustilles
Apportez votre bouteille de vin

Soutien d la chasse aux cocos
de Paques
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Soutien & la banque

: AMIB@@I'A alimentaire pour garnir les
Le sport qu;_fl%lwdbrer m  paniers de Noél




Présence dans le quartier

L' ARP participe & la table des écoles du Plateau
(avec le CISSSO) et a la table des partenaires du
Plateau (avec de nombreux acteurs).

Notre comité d’'urbanisme, suit les enjeux locaux,
soutien les residents et conftribue a plusieurs tables
de travail. Il a été interpelé en 2023 par :

. I"'emplacement du futur écocentre

. les activités de consultation pour le
développement du parc Central

. |la place publigue Agora

. le futur complexe sportif de |'ouest

. les projets de développement en lien avec le
reglement de conftrdle intérimaire

Profitez de la
rencontre de

ce soir pour
poser vos
questions !




Priorités 2024-2025

En plus de maintenir les activites actuelles....nous souhaitons :
> Mettre en place un plan d’action pour metire en
oceuvre notre planification stratégique

> Redéfinir la gestion des ressources humaines au sein
de I'ARP, notamment le poste de directeur general

> Accentuer les efforts pour recruter, accuelllir, former et
reconndiire nos benevoles §

>Poursuivre les efforts d'élaboration d'un plan de
commandite
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arp2000@gmail.com

residentsduplateau.com

facebook.com/arplateau

iInstagram/arp20.00



Je deviens Je m'abonne a
benevole ! I'infolettre

sl H EN wh BN HEX SEEEEEN w& n
y B g Namw el EN BNEN W FmA B ®
FE Ema" "8 s ma sma s B N NN
N NEe m NS _E Eu NEN sEEN ®
EEE B @ @ E @mEEs -y u _EEN |
o bt A ke il A
§, " oY § BEw ey EnEEEEEN @ 8 N u el =.
L] a 5 BN AN AEY _ @B ] H cENEENEY [ EER § _EEN
sEN sh_ wul sHEEN N | W W] sHE S BN N N EEEN = u EN ERER
N EER _ © pEn B 1 1]
Fr  on Bv BuE""sn "oER ug Numml® ea - el B P R T e
n N EEN B W NN N EEN B N | (L FEmEN Nm
SEEE wENS A% _ ® 5 sHEEN wEEy 8 EEENEEN_EEN BN a_uy aEs
] = W ® H ENEEN l: H B sE oEEN sEEREN B B B
NN u T} sENS N 8 B _EA SEEN 5 EEm N [ [] [ L) ]
® N sN Eny sEEN T T | B EEEEN B B sE y B H sE B
NEEN BN  oEHEEN B EE B Es u [ W l. [] EREREY
a H NEEN B NN vEREN_® l= L1} 11} o8 B N EEEN A B EH B
ong Eoewnm EED "3 B2 B Ea"s Ha ==.==.' Ll ‘.-'-= n = ‘.=='=
e n® B " Ea"5 "% e N sa En B N )
- = am SEE eEN H u = [} | N | L1 am_ B [ TR )
sHN [ ] N BEEN B _EHN [ u I ] [ ] EEEN ©H | | SHEN WS B BN
" Em 8 NN GENN N AEE w®u N H e BN NEEEN sEH B ® B H H sEN
| T[]} | . | " § NEEN wER_ N | 1) NN sEEEN_ BN | W | SNEEEN e
sENS sa B H_ H © cENNEY EEENN s® | | 1] sEE | 1
| | | ] NN NER _EN [] IIIIHIIIIIIII
i s N l HEN N ENN u EN w8 NS NN ] ] EEEN
sEEN © EEE BN we B B 1 [] EE B FEEEE § NEEEEEE N
gy pdTgEEEE WEDRAN NEEY © REENE BN N EN
Eep et uh 0 g, BN B N, "% NERD B NR R.aid
seE BB u . s an [ W SN NEw

> Membre du conseil d’administration (12 h et + / mois)
> Membre d’'un comité (4 & 12 h / mois)

> Bénévole occasionnel




