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Suivez-nous

Envoyez à un ami :

Mot de la présidente

C’est, pour moi, un grand honneur de succéder à M. Alain Pilon
comme présidente du conseil d’administration de l’ARP. Au nom
de tous les membres du CA, je tiens à le remercier pour son
dévouement et surtout le dynamisme qu’il a maintenu dans la
réalisation de nombreux projets au cours des 3 dernières
années. J’estime que je suis bien  chanceuse de prendre la
barre d’une association en pleine santé et avec une équipe
dynamique, pleine d’expériences.

Je m’engage donc avec un grand enthousiasme à embrasser ce
nouveau défi.

Je profite de l'occasion pour remercier les membres du conseil
d’administration pour la confiance qu’ils m’accordent. Ainsi pour
l’exercice 2019-2020, je tâcherai de continuer le mandat de
l’ARP. Notre but est d’améliorer collectivement la vie des
citoyens du quartier. Nous faisons de notre mieux pour nous
rapprocher le plus possible de vous par des projets ou des
événements ciblés correspondant à vos besoins. Soyez rassuré
que nous tenons aussi à appuyer vos initiatives. Voici la liste
des projets actuels à surveiller:

- Début des travaux de l’élargissement du Chemin Pink;
- Construction de la place publique au cœur du village du
Plateau en face du parc Central;
- Construction de la bibliothèque du Plateau au parc Central;
- Dépôt du rapport du comité de toponymie de la ville de
Gatineau pour la future bibliothèque du Plateau;
- Suivi du projet de construction d’une école secondaire et
d'une école primaire au Plateau;
- Dépôt du rapport de consultation sur la zone commerciale au
Plateau;
- Consultations sur la phase 2 du parc Central.

Et surtout ce que vous ne devez pas oublier, nous faisons tous -
résidents et résidentes du Plateau - partie de cette belle
association qui vit et s’anime depuis déjà 25 ans grâce à
l’apport de chacun d’entre vous.

N’hésitez pas à nous contacter!
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Bettyna Bélizaire

Présidente de l'Association des Résidents du Plateau

arp2000@gmail.com

[Retour à la page principale]

Si vous ne désirez plus recevoir le journal du Plateau cliquez-ici. Propulsé par ADNETIS
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Suivez-nous

Envoyez à un ami :

25 ans déjà !

" DÉCLARATION POUR UN CLUB DE RÉCRÉATION

Nous, soussignés:

Karl Boutin, ingénieur

Raymond Carrier, architecte

Yves Dalcourt, pharmacien

Janine Doyle-Cormier, fonctionnaire retraitée

Marc Jacques Girard, enseignant

Patrick Goulet, ingénieur

Marc-André Marleau,

Lucie Martin, infirmière

Monique Paiement, travailleuse indépendante

Suzanne Rollin,

Demandons à être constitués en Corporation en vertu de la "Loi
concernant les clubs de récréation", Chapitre C-23, de la loi
refondue du Québec 1977. Sous le nom de:

" ASSOCIATION DES RÉSIDANTS DU PLATEAU (A.R.P.)"

Cette association a pour objet principal de représenter
l'ensemble des résidants du Secteur du Plateau à Hull, de leur
permettre de fraterniser ensemble et de les faire participer à la
vie communautaire du quartier en organisant différentes
activités à caractère récréatif et informatif.

La place d'affaires de la présente association est actuellement
située au 26 rue de l'Équinoxe, dans la ville de Hull, compté de
Hull, Province de Québec, J9A 2X3.
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Les pétitionnaires ont obtenus le consentement et l'autorisation
du Conseil municipal de la ville de Hull aux fins de la présente
incorporation, tel qu'en fait foi la copie certifiée de la résolution
adoptée par le Conseil municipal à son assemblée tenue le 17
mai 1994.

La présente déclaration est ainsi faite afin que les personnes
demandant l'incorporation et toute autre qui, par la suite,
deviendront membre de cette association, soient constituées en
Corporation sous le nom en titre ci-haut mentionné.

En foi de quoi nous avons signé la présente déclaration à Hull
ce premier jour du mois de juin mil neuf cent quatre-vingt-
quartoze."



Suivez-nous

Envoyez à un ami :

Mot de la conseillère

Bonjour chers résidents et chères résidentes,

L’été arrive à grands pas. Je vais donc vous présenter ici
certaines bonnes nouvelles pour en profiter pleinement dans le
quartier, surtout dans nos nombreux parcs.

D’abord, la CCN revoit présentement son plan directeur, et suite
à des larges consultations, deux sentiers officieux du quartier
seront officialisés. Les deux sont accessibles par le chemin de la
Montagne, l’un au niveau du chemin Cook, l’autre en face de la
rue de la Brise. Ils sont déjà utilisés pour des fins récréatives et
aussi pour le transport actif puisqu’au moins le second est un
raccourci pour accéder au Cégep de l’Outaouais ou au centre
Asticou. Des panneaux, incluant des cartes du secteur, seront
installés aux entrées. Ces nouveaux sentiers visent d’abord les
résident.e.s du quartier, puisqu’aucun stationnement
additionnel n’est prévu, mais plutôt une publicisation des
existants, notamment ceux de Gamelin, du centre Asticou et du
Relais-Plein air.

Au niveau des parcs municipaux aussi il y aura des
améliorations. La construction des structures dans le parc
Amsterdam débutera cet été sur le boulevard du même nom,
desservant ce nouveau développement (phase 51). La phase II
du parc Shamal sera aussi mise en chantier. Une présentation
publique des aménagements proposés aura lieu à une date qui
reste à déterminer. Finalement, le plan directeur pour le parc
Central sera aussi revu, afin de refléter les besoins actuels des
citoyens. Je vous invite à me suivre sur les médias sociaux pour
être informé de la date de cette consultation (et de la
présentation concernant le parc Shamal).

«Lire dans le parc», organisé par le service des bibliothèques de
la Ville de Gatineau, reviendra aussi cette année. Comme vous
avez possiblement observé, les abords du Parc sont en chantier
et le seront encore cet été, avec la future bibliothèque et le
projet Agora tout près. L’accès au site sera toutefois maintenu.

Finalement, le marché du Plateau (un des plus achalandés de la
ville) reprendra bientôt du service pour sa deuxième année.
Dès le 8 juin, celui-ci se tiendra tous les samedis, de 10h à
14h, au parc Central sur la rue Bruxelles. De nombreux produits
locaux y seront disponibles, incluant davantage de fruits et
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légumes, du miel et des produits d’érable, bien plus de viandes,
des fromages, des pains et de l’artisanat varié. L’évènement se
veut aussi éco responsable : il sera possible de recycler et de
composter sur place.

Au plaisir de vous croiser cet été dans un de ces beaux endroits
du quartier,

Maude Marquis-Bissonnette
Conseillère du Plateau
marquisbissonnette.maude@gatineau.ca
facebook.com/MaudeMBissonnette

 

[Retour à la page principale]

Si vous ne désirez plus recevoir le journal du Plateau cliquez-ici. Propulsé par ADNETIS
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Suivez-nous

Envoyez à un ami :

Mot de la commissaire

Bonjour chers résidents et résidentes du Plateau.

Prix du bénévole 2019

Le 10 avril dernier a eu lieu la soirée de reconnaissance de nos
bénévoles. Cette soirée s’est tenue à l’École secondaire de l’Île.
Cette remise se veut un moment privilégié qui permet de
souligner les actions quotidiennes de ces personnes au cœur
même de la vie scolaire.

Encore une fois cette année, les bénévoles sélectionnés de
notre communauté font bonne figure dans nos écoles ainsi qu’à
la CSPO. Les personnes sélectionnées sont:

- Mme Jacinthe Gauthier de l’École du Plateau

- L’Équipe de l’OPP (organisation de participation des parents)
de l’École des Deux-Ruisseaux

- M. Éric Fournier de l’École du Marais

- Mme Valérie Savard l’École de l'Amérique-Française

Prix de la commissaire

Ce prix sera remis en juin prochain, donc dans la prochaine
édition du journal je ferai des mentions de félicitations à tous
les récipiendaires de ce prix.
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Les ajouts d’espace

Suite à la demande du Ministère de l’éducation en lien avec les
maternelles 4 ans nous avons demandé dans un premier temps
un agrandissement de l’École de l’Amérique-Française et une
autre école (038) pour le secteur du Plateau. Cet ajout d’école
permettrait de répondre aux besoins grandissant de notre
secteur.

Brigadiers scolaires

La CSPO a procédé aux demandes auprès de la ville pour les
ajouts de brigadiers scolaires pour l’École du Plateau afin
d’obtenir un deuxième brigadier adulte au coin du chemin Pink
et Gravité. L’École du Marais a elle aussi demandé un deuxième
brigadier adulte pour les intersections Marigot/Plateau et
Plateau/Boussole. Finalement, elle a demandé à nouveau l’ajout
d’un brigadier adulte pour les coins Plateau/Scouts.

Sécurité dans les rues du Plateau

La prudence est de mise dans notre secteur: les automobilistes,
les cyclistes et les piétons, soyez très vigilants ! S.V.P. respectez
en tout temps la signalisation routière et surtout, les consignes
de nos brigadiers (jeunes et adultes). Ces brigadiers assurent
que les déplacements des élèves (allées et/ou retours entre
l’école et la maison) se fassent en toute sécurité. Pensez-y, cet
enfant qui circule pourrait être le vôtre … ou encore celui de
votre voisin. Comme vous le savez, il y a encore plusieurs
constructions dans le Plateau, les directions d’écoles font tout
en leur possible afin d’assurer la sécurité aux abords des
écoles. Si vous avez des questions, c'est avec plaisir que j’y
répondrai à vos questions.

En terminant, en tant que votre commissaire scolaire de
quartier, je suis là pour vous servir donc n’hésitez pas à me
faire part de vos commentaires et questions il me fera un grand
plaisir de vous répondre. Je vous invite également à visiter le
site de la commission scolaire www.cspo.qc.ca pour de plus
amples informations. Je vous remercie pour votre confiance et
sur ce, je vous souhaite un agréable printemps bien mérité.
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Suivez-nous

Envoyez à un ami :

Le comité communication

La page d'accueil du nouveau site web de l'ARP:
https://residentsduplateau.com/

Une association de quartier forte et en pleine santé, c'est
une association que tout le monde connait !

L'ARP organise de nombreuses activités tout au long de l'année,
et vous soutient dans vos projets communautaires. Pour que
tout ceci profite au plus grand nombre, nous avons monté en
2018 un comité communications.Je tiens à remercier Véronique
Breton, Sonia Ben Amor et Éric Soucy pour leur implication l'an
passé avec nous.

Du nouveau site web à la page Facebook, en passant par cette
infolettre, les projets de communication ne manquent pas.
Nous repartons l'année 2019 avec une autre équipe aussi
motivée que la précédente à faire vivre le quartier. Voici
quelques unes des nombreuses idées sur la table:

- Création de matériel promotionnel

- Mise en place de publicités dans nos outils médiatiques

- Amélioration de certaines fonctionnalités du site web
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Si la rédaction, l'informatique web ou la conception visuelle
figurent dans vos intérêts et que vous aimez vivre dans un
quartier où ça bouge, venez nous rencontrer pour discuter de
communications ! Ce sera une belle occasion de rencontrer des
gens ayant les mêmes intérêts que vous pour partager nos
connaissances et expériences respectives.

Pour toute question, nous sommes là !

arp2000@gmail.com

Karyn Vaucher

Membre du CA de l'ARP et responsable du Comité
communications
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Suivez-nous

Envoyez à un ami :

Comité environnement et urbanisme

Lancement d'un nouveau comité environnement et
urbanisme à L'Association des résidents du Plateau

Tout comme moi, vous avez choisi d'habiter le Plateau et d'en
faire votre milieu de vie pour mille et une très bonnes raisons.
Aimeriez-vous que le Plateau s'agrandisse au fil des années en
accord avec une vision urbaine axée sur le développement
durable et en symbiose avec les valeurs de ses résidents? Avez-
vous des idées, des valeurs écologiques et le désir de faire
quelque chose de concret pour votre quartier, mais sans savoir
par où commencer? Alors cet article est fait pour vous!

Je me nomme Daniel Rosset. Il me fait extrêmement plaisir
d'être l'un des nouveaux membres élus du conseil
d'administration de l'Association des résidents du Plateau.
Biologiste de formation, je travaille depuis plus de trente ans au
gouvernement fédéral dans les domaines de la protection des
espaces naturels et de l'éducation relative à l'environnement.
J'ai accepté le 11 avril dernier de me joindre à notre association
de quartier pour contribuer à améliorer la communauté, mais
avec en tête l'objectif ferme de mettre en place pendant mon
mandat un Comité environnement et urbanisme au sein de
votre association.

Nous sommes donc au tout début d'une initiative pleine
d'avenir qui cherche à se structurer. Les premières étapes
consisteront à établir les priorités par la discussion et la
consultation des citoyens du quartier et à rechercher des
bénévoles intéressés à contribuer par leurs idées, leur énergie
et leur temps (selon leurs possibilités). C'est par la mise en
action de nos talents et nos collaborations en environnement et
développement urbain que nous pourrons assurer le bien-être
de notre collectivité et de notre quartier.

Pour aider à lancer notre Comité environnement et urbanisme
du Plateau, je vous invite à une session de discussion et
d'échanges d'idées le 20 juin prochain, au centre
communautaire du Plateau, 145 rue de l'Atmosphère, Gatineau,
entre 19h00-21h00.

Des informations supplémentaires seront communiquées sur le
site internet de l'Association des résidents du Plateau

RESIDENTSDUPLATEAU.COM
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(https://residentsduplateau.com/ ). Veuillez consulter le site
Web si des changements de date ou sur le lieu de rencontre
devaient survenir.

D'ici là, vous devriez déjà voir dans notre quartier l'énergie en
action de certaines personnes déjà prêtes à poser des gestes
concrets… Je n'en dirai pas plus : )

Merci d'être là en grand nombre le 20 juin prochain. Au plaisir
de vous rencontrer en personne!

« J'avais alors compris depuis longtemps que les gens
d'accomplissement s'assoient rarement sur leurs lauriers en
laissant les choses leur arriver. Ils sortent et font arriver les
choses » Léonard de Vinci

 

Daniel Rosset

Membre du CA de l'ARP et responsable du comité
environnement et urbanisme

Crédit photo : Daniel Rosset, forêt Boucher (2018)
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Suivez-nous

Envoyez à un ami :

Le comité finances

En avril dernier, le comité des Finances a été mis sur pied avec
le mandat d’assurer la transparence et l’éthique en matière de
pratiques financières. Le comité est à la recherche de bénévoles
pouvant aider à développer des outils de gestion qui
permettront de mieux répondre à la mission de l’ARP et
d’accroître l’efficacité de ses opérations. Plusieurs projets sont
en ébullitions. Êtes-vous passionné de gestion ? Souhaitez-vous
mieux connaître la gestion d’associations à but non lucratif ?
Avez-vous tout simplement quelques heures à nous accorder ?
Pour de plus amples renseignements ou pour vous joindre à ce
nouveau comité, n’hésitez pas à communiquer avec nous par
courriel au arp2000@gmail.com

 

Benoit Paquin

Trésorier de l’ARP et responsable du comité finances
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La fête foraine - Vente de garage
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L’Association des Résidents du Plateau (ARP) organise à
nouveau sa traditionnelle Fête foraine – Vente de garage qui
aura lieu le samedi 25 mai prochain dans le Parc du
Plateau, au 145 rue de l’Atmosphère.

À cette occasion, nous convions la population du Plateau à venir
célébrer le printemps. La programmation, actuellement en
préparation, s’annonce riche en activités pour toute la famille.
En plus d’une grande vente de garage, il y aura des structures
gonflables, un mur d’escalade, une activité de bricolage, un
kiosque d’échange de plantes vivaces et de semis, une
spécialiste du tatouage temporaire, une démonstration de
karaté, une session de Zumba, des danses chinoises, des
danses mexicaines et encore d’autres surprises.

Les visiteurs pourront profiter de quelques kiosques offrant de
la nourriture en provenance de différents pays et pourront se
désaltérer au kiosque de l’ARP qui servira des breuvages.

Nous sommes fiers d’organiser un événement écoresponsable
qui suscite la participation de plus de 1000 visiteurs.

Nous vous attendons en grand nombre!

Danielle Brulotte

Secrétaire de l’ARP et responsable de la fête foraine - vente de
garage
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Jardin communautaire, c'est parti !

 

Crédit photo: Caroline Roy

Les Incas avaient une relation étroite avec la terre qu’ils
nommaient la terre mère (Pachamama). Le jardinage est un
moyen particulièrement efficace d’être près de la nature. Se
mettre les mains dans la terre en jardinant nous permet d’être
dans le moment présent. Attendre que les plantes poussent,
nous enseigne la patience. Planifier l’espace à ensemencer
développe notre créativité. Biner la terre, arroser, entretenir
notre jardin nous permet de faire le vide. Enfin récolter nos
produits nous permet de valoriser notre estime de soi. Le jardin
Serge-Bertrand, situé au parc Central, affiche complet pour la
3ème année consécutive. Pour tous les membres, ce sera
l’occasion de développer ces qualités et ces compétences. Pour
les résidents du Plateau, vous êtes invités à cultiver sur votre
terrain, sur votre balcon ou en pot pour contribuer au
verdissement du quartier et découvrir le bonheur de croquer
dans un légume fraîchement cueilli.
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Pour ceux qui n’osent pas encore se lancer dans cette aventure,
de nombreuses ressources gratuites sont disponibles en ligne
pour vous guider dans la planification de votre potager, dans
l’organisation de vos semis selon les risques de gel au sol et la
tolérance des variétés au froid et au chaud. Bref, n’hésitez pas
à rechercher des outils ou à nous contacter si vous souhaitez en
apprendre davantage sur le jardinage. À noter que le jardin
offre quelques fois par saison des formations grand public.
Surveillez la page Facebook et le site Web de l’ARP.

C’est donc un rendez-vous, en famille ou en solo, prenez le
temps de cultiver cet été!

Jardinduplateau@gmail.com

Caroline Roy, responsable et membre de l’ARP
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Le grand ménage

Le Grand Ménage du Plateau, on fait ça le 15 juin !!!

Vous vous étiez inscrits et inscrites au Grand Ménage du 27
avril dernier et êtes déçus qu’il ait été annulé? Vous avez envie
que le quartier soit plus beau pour le retour du temps chaud
(hum…) et faire quelque chose de pas compliqué pour améliorer
votre environnement? Vos enfants sont pleins d’énergie pour
jouer dehors et vous cherchez comment les occuper? Parfait!
L’Association des résidents du Plateau a tout ce qu’il vous faut!

Cette année, le Grand Ménage du Plateau, on remet ça au
samedi matin 15 juin, beau temps, mauvais temps. Venez en
grand nombre, amenez vos bras, votre sourire, de l’eau, votre
protection solaire et vos gants (si vous en avez). Habillez-vous
selon les conditions météo et présentez-vous dès 8h30 au
Centre communautaire du Plateau, 145 rue de
l’Atmosphère pour vous inscrire. Joignez une belle gang de
gens du Plateau qui, comme vous, veulent faire une différence
en rendant nos rues plus belles et plus propres.

L’activité de nettoyage s’échelonnera entre 9h00 et
11h30. Du matériel (y compris des gants en nitrile, au besoin)
vous sera distribué pour faciliter la récolte des déchets. Dans
les jours précédant l’évènement, nous diffuserons d’autres
informations sur la page Facebook, https://fr-
ca.facebook.com/arplateau, et sur le site Web de l’Association
des résidents du Plateau, https://residentsduplateau.com/ .

Pour de plus amples renseignements, veuillez communiquer par
courriel avec l’Association des résidents du Plateau au
arp2000@gmail.com.

Au plaisir de vous retrouver le 15 juin à 8h30 au centre
communautaire du Plateau!

Daniel Rosset

Membre du CA de l’ARP et responsable du comité
environnement et urbanisme
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Suivez-nous

Envoyez à un ami :

Cours de guitare

Crédit photo: Kelly Sikkema sur Unsplash.com

Guitaristes en herbe dans le Plateau

Tous les jeudis soir, le centre communautaire du Plateau entend
résonner entre ses murs des accords et des mélodies de
guitaristes enthousiastes. Depuis le 21 mars, huit musiciens
amateurs de tous âges se réunissent afin d'apprendre les
rudiments de l'instrument, de développer leur sens musical et
d'avoir du plaisir à jouer en groupe.

Une nouvelle session prendra son envol au mois de septembre,
restez à l'affût de la période d'inscription! Pour obtenir de
l'information sur les possibilités d'étudier la guitare dans votre
quartier, veuillez communiquer par courriel avec M. Julien
Bisaillon, professeur de guitare, à l’adresse suivante :
julienbisaillon@gmail.com.

Julien Bisaillon

Professeur de guitare
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Suivez-nous

Envoyez à un ami :

Groupe de jeux parents-enfants

Crédit photo: Heidi Warten

Le printemps s’en vient! Au groupe de jeux parents-enfants du
Plateau, les enfants courent et jouent dans notre grande salle
tout en laissant libre cours à leur imagination! Les bébés
gazouillent et les mamans jasent . Au menu prochainement,
bricolages sur le thème du printemps, jeux libres et jeu du
parachute.

DESCRIPTION

Sous la supervision de Heidi Warten, une maman bénévole, le
Groupe de Jeux Parents-Enfants du Plateau s’adresse aux
enfants de zéro à cinq ans et propose : chansons, bricolages,
jeux libres, parachute et histoires.

Les parents et les grands-parents sont les bienvenus pour
accompagner leurs enfants. Toutefois, nous n’acceptons pas les
garderies, les nounous et les gardiennes. Nous vous
demandons d’apporter votre collation et les souliers d’intérieur
de votre enfant. Cette activité est gratuite, se déroule en
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français et est parrainée par l’Association des Résidents du
Plateau en collaboration avec la Ville de Gatineau.

OÙ

Centre communautaire du Plateau, 145 rue de l’Atmosphère.

QUAND

De septembre à juin, tous les vendredis de 9h00 à 11h30, sauf
lors des journées pédagogiques de la Commission Scolaire des
Portages de l’Outaouais.

INSCRIPTION ET CONTACT

Pour vous inscrire, contactez la responsable, Heidi Warten à
l’adresse courriel suivant :

heidi_warten@hotmail.com

Heidi Warten, responsable
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Groupe de jeux parents-enfants

Crédit photo: Li Tzuni sur Unsplash.com

DESCRIPTION

Sous la supervision de Sylvie Groleau, une maman bénévole, le
Groupe Créatif propose des ateliers basés sur la créativité et
l'imaginaire des tout-petits. Ils permettent aux enfants
d’explorer et d’apprendre différentes formes de jeux pour
stimuler leur créativité ainsi que leur motricité globale et fine.

Activité du parachute,

Bricolage,

Histoire,

Casse-tête et chansons.

Le parent est présent en tout temps afin d’accompagner et
d’encourager son enfant. Cette activité est gratuite et parrainée
par l’Association des Résidents du Plateau en collaboration avec
la Ville de Gatineau.
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OÙ

Centre communautaire du Plateau, 145 rue de l’Atmosphère.

QUAND

Tous les mardis matin de 9h00 à 11h30.

SPÉCIAL DE FIN DE L’ANNÉE

Mardi, 18 juin de 9:00 à 11:30

Un pique-nique, jeu du parachute, des chansons, une
histoire et beaucoup plus....

INSCRIPTION ET CONTACT

Vous pouvez vous présenter à une séance ou contacter Sylvie à
l’adresse courriel: sylviesteve@bell.net

Sylvie Groleau, responsable
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